CREDIBILIDAD EN LAS VACUNAS

Investigacion publicada en larevista The Lancet, muestra qué porcentajes de las poblacion en
149 paises confia en las vacunas.

Estoy totalmente de acuerdo en que las vacunas son efectivas...
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Estoy totalmente de acuerdo en que las vacunas son seguras...
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FUENTE: Mapeo de las tendendas mundiales enla conflanza de las vacunas, The Lancet
El afio pasado, la Organiza- amenazando los programas
cion Mundial de la Salud de vacunacion en todo el
a con lanza {OMS) declard que una de mundo.
las 10 principales amenazas La investigaciin dice que la
@ para la salud a nivel global confianza en la importancia,
era la vacilacion de las per seguridad v eficacia de las
e OS c l enos sonas frente a las vacunas. vacunas disminuyd en Afga-
La disminucion de la con- “De lo que mas dudan nistan, Indonesia, Pakistin,
fianza en ellzs. dijo elorga los chilenos es sobre la Filipinas y Corea del Sur. ¥
nismo, puede provocar re- seguridad, pero se encontro alzas significati-
en as ‘ ;acunas trasos o rechazos de vacunas vacunanigual”. vas en los encuestados que
capaces de prevenir enfer- estabun en total desacuerdo
medades como el saram MARIA LUZ ENDEIZA con que las vacunas son se

Estudio de The Lancet
midio el nivel de
adhesion en 149 paises

Investigacion entrevisto a 284 mil personas entre 2015 y 2019,
mapeando las tendencias globales sobre la confianza de las
vacunas, la que varia ampliamente entre paises.

Segun el estudio, el 85% de los chilenos considera que las
vacunas “son importantes”; el 63%, que son “efectivas”, y
el 57%, que son “seguras”.

Por Cecilia Yafiez

pidn, polio y meningitis en
todo el mundo.

En un contexto de pande
mia a causa del virus Sars-
Caov-2y con cientos devacu
nasendesarrollo gue buscan
detener su avance, la revis-
ta médica The Lancet publi-
co el estudio mds grande so
bre la confianza que tiene la
poblacion en las vacunas.

La investigacion tomd en
consideracion encuestas
realizadas en149 paises y en
las que participaron mis de
284 mil persomas, entre los
quese incluyo a Chile

Klresultado fue un mapeo
de las tendencias globales
sobre la confianza de las va-
cunas, la que varia amplia-
mente entre paises. Enague-
llos que estian viviendo ines-
tabilidad politica ¥
extremismo religioso, el es-
cepficismo aumenta, segun
el estudio.

Los investigadores vieron
un creciente escepticismo
respecto de la seguridad de
las vacunas ysefalanque la
difusion de informacidon
errdnea en linea (redes so
ciales, por ejemplol estd

CLINICA U. DE LOS ANDES.

“Los antivacunas han
hechoun grave dafioa
laconfianzaenlas
vacunas'.

MERCEDES LOPEZ
U. DE CHILE.

guras entre 2015 y 2019 en
seis paises: Afganistin,
Azerbaivin, Indonesia. Ni
geria, Pakistany Serbia.

Kn este ranking, y hacien
do un promedio para el pe
riodo 2015-2020, a nivel glo-
bal Chile aparece en el Tugar
82 respecto de la seguridad
de las vacunas (57,3% de las
personas encuestadas en el
pais cree que son “comple-
tamente seguras”), en el
pueslo 73 si se pregunta por
la eficacia v enel lugar 70 si
la pregunta se referia a la
importancia (ver Infografia).

Mientras la percepcion de
efectividad v seguridad enel
pais se mantuvo estable en-
Lre 2015 y 2019, s1subid con-
siderablemente la percep
cion de importancia, que
pasa de 76'% en 2015 a 84'%
en 2019,

A nivel regional, y respec-
to asuefectividad, Chile esta
por debajode Argentina, Ve-
nezuela y Ecuador, pero por
sobre Colombia, Paraguay,
Uruguay v México.

Heidi Larson, de la Escue-
la de Higiene y Medicina
Tropical de Londres (Reino
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que las vacunas “somimpor-
tantes”, el 63% que son
“cfectivas™y el 57%, que son
“seguras”.

Maria Luz Endeiza, infec
téloga de la Clinica U. An-
des, sefala que pese a estas
cifras, lacobertura delasva
cunas en Chile es buena. En
2019, por ¢jemplo, la adhe-
rencia de las vacunas inelui
das en el Plan Nacional de
Inmunizacidn (PN1) del Mi
nisterio de Salud para los
menores de 18 meses fluctud
entre el 82% yel 95%, mien
tras que hasta junio de este
afio (cifras preliminares), el
promedio de adherencia va-
Tia entre el 70y o 99%.

“De lo que mds dudan las
personas es sobre laseguri-
dad, pero se vacunan iguul.
De hecho, la vacunacidn en
pandemia no ha bajado tan-
to. Con la vacuna de influen-
za, por ejemplo, se aleanzo
un alto nivel de cobertura v
en poco tHempao, Creo que
ante situaciones de riesgp,
las personas sisevacunan”,
dice la especialista.

Miguel O'Ryan, investiga

U.DE CHILE.

dor de la U, de Chile v del
Instituto Milenio de Inmu
nologia ¢ Inmunoterapia
{IM11}, dice que la poblaciin
chilena ha sido altamente
receptiva a las vacunas.

1Yice que en la medida en
que mis grupos antivacu
nas se han hecho visibles v
se conocen algunas situa-
ciones conflictivas, comaola
relacion que se establecio
entre timerosal y autismo,
influye ficilmente en las
personas. “Un estudio que
ain no se publica muestra
gue cuando la poblacion re-
cibe informacién que noes
tidedigna, el nivel de vacu-
nacion puede disminair y
reaparecer una enferme
dad”, advierte.

Comao ejemplo, menciona
lo ocurrido con el saram
pion en Earopa con el sa-
rampion, cuando bajd la co
bertura de esta vacuna, ge-
nerando mas de 14.000
casos en 2017 y 50 muertes
en el periodo 2016-2017,

darles tiempo, Decir que son
una panacea v gue cuando
se encucnire una el virus
guedard en el pasado v po-
dremos retomar la vida gue
teniamos antes, ¢s cl princi-
pal factor para la pérdidade
confianza en las vacunas™,
explica lainvestigadora.

Asujuicio, se debe enfati-
raren gue las vacunasdeben
demorar lo necesario para
saber si previenen o no la
infeccion. “Todo eso se de-
fine en la fase tres de la va
cuna, quees precisamente la
gue ahora estan Nevando a
cabo varios desarrollos con
tra el Covid-19". Y dice que
esas pruchas no se pucden
apurar.

Segun Lopez. los grupos
antivacunas han hecho un
grave dafio ala credibilidad
v confianza en las vacunas,
pero también han causado
mellaen las mutoridades gue
nosoncapaces de declarara
las vacunas obligatorias vy
aguellos que consideran gue
S0T UNA mercancia ¥ no un
bien comun para la humani-
dad. @
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El perfil de los que no quieren vacunarse

Hace dos afios. el Conse-
o Asesorde Vacunas e In-
munizaciones (Cavei)
presentd un documento
para promocionar la ad-
heremeia a la vacunacion
en el pais.

El documento dice que
“las personas reticventes
pertenecen a un grupo he

terogenec en cuanto agra-

dos de indecision sobre la
vacunacion en general o
en vacunas especificas,
Hay casos de acepracion
con preocupacion sobre
ciertos aspectos, otros que
rechazan o retrasanla ad
ministracidn de vacunas
especificas, y un grupo
que las rechaza todas”,
dice el documento.

Jeannette Dabanch, in-
fectologa del Hospital Cli-
nicode laU. deChiley co-
ordinadora del Cavei, dice
que gue entre las reco-
mendaciones que se pro-
puso en ese documento se
consideraba untrabajo co-
municacional que se vio
interrumpido porla pan
demia.



