TITULO: Primer ensayo en humanos de vacuna contra coronavirus muestraresultados prometedores
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@ o . PARA dias. El unico efecto adver-
Primer ensayoen 07 efEe st
Mids de 100 laboratorios y miento v dolor en el brazo de
universidades en el mundo Fase 1 un paciente donde se aplicd

humanos de vacuna

contra coronavirus
muestra resultados
prometedores

Laboratorio en EE.UU. probd su prototipo en 45 personas, y
todas lograron generar anticuerpos sin efectos adversos. Las
pruebas serdan ampliadas, y si resultan, la vacuna podria estar
lista, incluso, a fin de ano.

ASi FUNCIONA LA VACUNA

El primer ensayo en humanos de una vacuna para el coronavirus mostro
prometedores resultados y alienta las expectativas de tener una en un corto
plazo.
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o Seutilizauna herramienta llamada ARNm e La vacuna produce una proteina similar a la gue
{ARNmensajero). El ARN es el material genera el virus, pero en lugar de contagiar, solo
genético que posee este virus estimula al sistemainmune para producir
anticuerpos contra el Sars-CoV-2.

Experienciaprevia
Los cientifices pudieron desarrollar rapidamente mRNA-1273 por estudios previos en
ofroscoronavirus como el Sars y el Mers,

FUENTE: Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas de EE.UU. (NIAID)
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corren por lograr una vacu-
na para el coronavirus, y uno
de estos esfuerzos ya consi
guio un decisivo paso: lo-
grono solo realizar la prime-
ra prueba en humanos, sino
un exitoso ensayo que abrié
las expectativas de contar
con el ansiado antidoto en
un corto plazo.

Este prometedor avance
fue realizado por la empre-
sa de biotecnologia Moder:
nade EE.UU., que logro que
su vacuna sea inyectada sin
reacciones adversas ¥ con
buenos resultados en un
grupo de pacientes.

La vacuna, denominada
MRNA-1273, fue capaz de
estimular una respuesta in-
mune contra el virus (ver
infografia), una reaccion
que ahora serd puesta a
prueba en una nueva fase
que comenzard en julio, con
muchos mds pacientes.

Modernalogrd a principios
de mayo una autorizacion
de la Administracion de Dro
gas v Alimentos de los
EE.UU. (FDA) para acelerar
los ensayos de su vacuna.

Esta prueba fue liderada
por el Instituto Nacional de
Alergiasy Enfermedades Tn-
fecciosas (NTATD) de EE. UL
(un organismo a su vez de
pendiente del NIH), que in-
cluyo a 45 personas entre 18
a 55 afios. Los voluntarios,

Primera prueba en pocas

personas para saber sila

vacuna produce efectos
adversos,

Fase2
Se amplian las pruebas y
comienza a verificarse la
efectividad del prototipo, es
decir, si genera anticuerpos.

Fase3
Comienzauna prueba
masiva, el paso previo antes
de una produccion comercial
de la vacuna. Esta comenzara
en julio proximo

todos sanos, se unieron al
estudio en marzo, y todos
produjeron anticuerpos del
virus al dia 15 después del
tratamiento.

Ocho de ellos recibieron
dos dosis, los que incluso,
excedieron los anticuerpos
neutralizantes (que blo-
quean la entrada del virus)
que se aprecian en sangre
de pacientes que tuvieron
Covid-19 ¥ mejoraron.

Moderna planifico ensayar
con tres dosis de la vacuna:
baja, media y alta. Los resul-
tados iniciales se basan en
pruehas dedosis bajas y me

la inyeccion.

En la dosis mds alta, tres
pacientes presentaron fie
bre, dolores musculares y
de cabeza, simtomas que de-
saparecieron tras undia. La
dosis alta se descarta de fu-
turos estudios, no tanto por
los efectos secundarios, sino
porque las dosis mads bajas
parecen funcionar tan bien
que no es necesaria, indicd
el director médico de Mo
derna, Tal Zaks. “Cuanto
mas baja la dosis, mas vacu-
nas podremos fabricar”.

Alvaro Lladser, investiga-
dor de Fundacién Ciencia y
Vida, resalta que este avan-
ce no solo comprobo que la
vacuna era segura, sino que
ademads pudieron medir que
habia respuesta inmune
frente a las proteinas virales,
“Los pacientes generaron
anticuerpos ¥ no cualquie
ra, sino con capacidad neu
tralizante, es decir, que blo-
quean la entrada celular,
porque se unen justamente
en las llaves que necesitan
para entrar a la célula, lo
que protegeria de la posibi-
lidad de volver a infectar-
se”. Lo mas importante de la
fase uno es que sea seguray
bien tolerada, sostiene
Lladser, lo que este caso de
MOstro.

La compania ahoraavanza
en la segunda fase que invo-

Bolsas mundiales celebran
la noticia con fuertes alzas

forma parte de los Institutos
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Francisca Guerrero

Eltinico elemento que pue-
de dar una certeza sobre el
desenlace de la emergencia
sanitaria global, y su conse-
cuente paralizacion econo-
mica, es el desarrollo de una
vacuna contra el coronavi-
rus. Por eso ayer los merca-
dos internacionales, hartos
de la colosal incertidumbre
de este afio, celebraron en
grande los dltimos avances
de la ciencia.

El verde domind casi sin
excepcion los tableros del
mundeo, con alzas particu
larmente destacadas en Eu
ropa, donde la plaza parisi-
na subio 5,16%, la de Fran-

kfurt 5,67% ylade Londres,
4,29%,. El buen dnimo sere-
plicé al otro lado del Atldn-
tico. En Estados Unidos ce-
rraron conun alza de 2,44%
el Nasdaq, 3,15% el S&P 500
v 3,85% el Dow Jones, este
dltimo con su mds amplio
ascenso desde el 6 de abril.
El parqué neoyorquino re-
¢ibié un impulse adicional
del presidente de la Fed, Je-
rome Powell, quien asegurd
que la institucion no se ha
quedado “sin municiones
nimucho menos. Realmen-
te no hay limite para lo que
podemos hacer con estos
programas de préstamos”.
En linea con Wall Street,
las Bolsas de América Lati-

na también consiguieron
destacadas ganancias. Enel
caso del IPSA se logrd un
salto de 3,89%, el mis alto
desde el pasado 2 de abril,
gracias a incrementos cerca-
nos al 6% como los de Col-
biin, Cencosud y CMPC,
siendo la unica excepcion
la baja de 2,3% de Grupo Se-
curity.

LEnese contexto, a nivel lo-
cal el dolar cerrd con una
bajade $5,16 hasta $ 821,09,
la que también fue respalda-
da por un aumento en el
precio del cobre, El valor de
la principal exportacicon na
cional subid 1,64% hasta
US$ 2,38, sumandose a esta
fiesta de dia lunes. @
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lucraa 600 personas. La ter-
cera comenzaria en julio e
involucrarfa a miles de per
50Nas sanas.

La fase tres, sin embargo,
dice Lladser, es un poco mds
larga. A mediados del proxi-
mo afio podrian tener re-
sultados concluyentes. “Si
en fase unose busca un bajo
numero de pacientes, es
porque se ve que sea segura
ybientolerada. Enlatres,en
cambio, se busca con un
mayor nimero de pacientes
que sea eficaz y que proteja.

La empresa indico que si
los siguientes ensayos resul-
tan positivos, la vacuna po-
driaestardisponible parasu
uso generalizado a fines de
este afio o principios de
2021. ;Cudntas dosis? *Esta-
mos haciendo todo lo posi-
ble para que la mayor canti-
dad de millones posible”,
dijo Zaks.

“Loque hace esta vacuna es
tomar la informacion y la
mete en una molécula lla-

mada de RNA mensajero,
que ingresa a la célula para
producir las protefnas del
virus y para que pueda en
trar lo mezclan con molécu-
las de la membrana de la cé-
lula”, sefiala Lladser.

Flavio Salazar, director al-
terno del Instituto Milenio
de Inmunologia e Inmuno
terapia IMIL y vicerrector de
Investigacion U. de Chile,
sefala que dentro de todas
las posibilidades que estin
desarrollando varios labo-
ratorios en el mundo, la de
Moderna es una de las que
avanza con nus ventaja.

Los actuales resultados no
implican un estudio a largo
plazo para entender si sirve
0o, para eso tendrian que
exponer a la persona al vi-
rus, dice Salazar, peroes un
avance que la vacuna no ge-
nere efectos adversos, es de-
cir, que sea bien tolerada.
“También generd inmuni-
dad, lo que esun buen indi-
cador”, destaca. @

» Uno de los 45 pacientes sometidos a las prucbas de la
empresa de biotecnologia Moderna.

“Los pacientes
generaronanticuerpos y
no cualquiera, sino con
capacidad neutralizante”.

ALVARO LLADSER
FUNDACION CIENCIA ¥ VIDA

“Esunade las vacunas
que avanzan con mas
ventaja de todas las que
se estan desarrollando”.

FLAVIO SALAZAR
IMMI / U.DE CHILE




